
 
 
 

 
REGULAMIN 

Bieg wchodzi w skład biegów: “V Kociewski Cykl Biegowy 2026” 

Lubichowo 12 września 2026 rok 

1. Organizator:  
Gminny Ośrodek Kultury w  Lubichowie 

                 Współorganizator:  
  Gmina Lubichowo 
               Lekkoatletyczny Ludowy Klub Sportowy Ziemi Kociewskiej Skórcz 

Partnerzy zawodów:  
Starostwo Powiatowe w Starogardzie Gdańskim, 

  Rada Wojewódzka LZS w Gdańsku, 
Urząd Marszałkowski w Gdańsku 
Nadleśnictwo Lubichowo, 
Ochotnicza Straż Pożarna Lubichowo 

2.  Cel: 
a. Popularyzacja i upowszechnienie biegania jako jednej z form     
     rekreacji ruchowej. 
b. Promocja walorów przyrodniczych Gminy Lubichowo 
c. Uczczenie pamięci żołnierzy wyklętych, a w szczególności 
     Inki – Siedzikówny. 
3. Termin i miejsce: 
a. Bieg odbędzie się 12 września 2026 r. (niedziela) na boisku       
     w Lubichowie, ul. Dworcowa 15. 
b. Start biegu godz. 1200- start i meta znajduję się na bieżni         
      kompleksu sportowego,  
c. Trasa biegu przebiega drogami asfaltowymi oraz leśnymi        
     ścieżkami. 
d. Długość trasy 10,4km. 
e. Trasa oznaczona co 1km i zabezpieczona przez OSP  
     z Gminy Lubichowo. 



 
 
 

f. Biuro zawodów na boisku w Lubichowie czynne od 1000– 1130  

     oraz odbiór pakietów startowych.  

4. Uczestnictwo: 
a. W “VI Biegu Pamięci Inki” prawo startu mają osoby, które ukończyły 16       
      lat. 
b. Osoby niepełnoletnie muszą posiadać pisemną zgodę rodzica lub        
      opiekuna prawnego na udział w biegu.  
c. Wszyscy zawodnicy startujący w biegu muszą zostać zweryfikowani  
     w biurze zawodów w dniu 12.09.2026 r. od godz. 1000 – 1130 
5. Zgłoszenia: 
a. Zgłoszeń dokonywać można przez system internetowy 
    www.elektronicznezapisy.pl do dnia 09.09.2026 r. 
b. Limit zgłoszeń 150 opłaconych zawodników. 
c. Do uczestnictwa w biegu będzie można się zapisać w dniu      
     wydarzenia 12.09.2026 r. w godz. 1000-1130 w Biurze Zawodów. 
d. Odbiór pakietów startowych i weryfikacja biegaczy odbywać się będzie                 
     w Biurze Zawodów 12.09.2026 roku od godz. 1000-1130  
e. Parking zlokalizowany jest przy Gminnym Ośrodku Kultury     
     w Lubichowie, ul. Dworcowa 24 oraz przy ul. Ks. Lorenza. 
6. Klasyfikacja: 
a. Generalna biegu – kobiet i mężczyzn. 

b. Miejsca I-III w poszczególnych kategoriach wiekowych     

    wśród kobiet i mężczyzn:   

 Kobiety: 16-19; 20-29; 30-39; 40-49; 50-59; 60 i więcej  
 Mężczyźni: 16-19; 20-29; 30-39; 40-49; 50-59; 60-69; 70 i więcej. 

c. Najlepszy zawodnik i zawodniczka z Gminy Lubichowo. 

BIEGI DZIECIĘCE: 

 dzieci kl. I-IV szkół podstawowych 
 dzieci kl. V-VIII szkół podstawowych 



 
 
 

7. Nagrody: 

a. Zwycięzcy biegu w kategorii generalnej kobiet i mężczyzn (miejsca I-III)              
                 otrzymują puchary i nagrody rzeczowe. 

b. Zwycięzcy w kategoriach wiekowych kobiet i mężczyzn za I-III miejsce           
                  otrzymają puchary i nagrody rzeczowe.  

c. Zwycięzcy biegu w kategorii najlepszy zawodnik i zawodniczka Gminy                  
                  Lubichowo otrzymują puchary i nagrody rzeczowe. 

d. Dla 150 uczestników jest przewidziany pakiet startowy.        
e. Wśród uczestników biegu rozlosowane zostaną nagrody. 
 
8. Postanowienia końcowe: 

a. Za udział w biegu pobierana jest opłata startowa w        
     wysokości:  

60zł opłata do 24.06.2026 r. 
70zł opłata do 24.07.2026 r. 
80zł opłata do 09.09.2026 r. 
100zł w dniu biegów 
*40 zł dla mieszkańców Gminy Lubichowo  
 (bez względu na termin wpłaty) 
* biegi dziecięce bezpłatnie 

b. wpłaty dokonuje się na stronie www.elektronicznezapisy.pl  przez     
     Tpay, a w dniu startu w Biurze Zawodów. 
c. Raz dokonana wpłata startowa nie podlega zwrotowi. Jednocześnie 
organizator nie uznaje reklamacji ww. biegu. 
d. Po ukończeniu biegu organizatorzy zapraszają zawodników na                    
     posiłek i losowanie. 
e. Organizator zapewnia elektroniczny pomiar czasu. 
f. Organizatorzy zapewniają opiekę medyczną na starcie i mecie         
    biegów.  
g. Zgłoszenie do zawodów oznacza akceptację niniejszego        
     regulaminu, a także wyrażenie zgody na przetwarzanie danych   



 
 
 

     osobowych w celach organizacji i przeprowadzenia zawodów oraz   
     udostępnianie informacji. Wyrażenie zgody na wykorzystanie  
    wizerunku do celów promocji i marketingu przez Gminę Lubichowo.           
    Dane osobowe będą udostępniane również, właścicielowi portalu   
    internetowego dostępnego na stronie www.elektronicznezapisy.pl  
h. Zawodnik potwierdza, iż startuje wyłącznie na własną   
    odpowiedzialność i ponosi związane z tym ryzyko.    
    Wypełnienie formularza rejestracyjnego oznacza, że  
    zawodnik oceniał charakter, zakres i stopień ryzyka  
    wiążącego się z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie  
    zdecydował się podjąć to ryzyko. 
i. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszą posiadać    
   numery startowe przymocowane do koszulki sportowej     
   na klatce piersiowej (z przodu). 
j. Zawody odbędą się bez względu na warunki atmosferyczne. 
k. Ostateczna interpretacja mniejszego regulaminu należy do   
     Organizatorów. 
m. Organizatorzy zastrzegają możliwość zmiany powyższego   
       regulaminu. W takim przypadku zmiany zostaną podane na  
       niniejszej stronie internetowej 
n. Uczestnicy mają obowiązek zachowania zasad fair-play podczas  
     trwania biegu. 
o. Dane organizatora: Gminny Ośrodek Kultury, ul. Dworcowa 24, 83-
240 Lubichowo,  NIP: NIP 592-198-69-03,  
 e-mail: promocja@lubichowo.pl, tel. 58 588 52 21 w. 44. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

9. Administrator danych osobowych: 
 
Kierownik GOK – Franciszek Lewicki 
Gminny Ośrodek Kultury,  
ul. Dworcowa 24,  
83-240 Lubichowo,   
NIP: NIP 592-198-69-03,  
 e-mail: promocja@lubichowo.pl, tel. 58 588 52 21 w. 44. 


